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As ciclodextrinas (CyDs) foram isoladas pela primeira vez em 1891, como produtos de
degradacdo do amido. S&o polimeros macrociclicos, solUveis em &agua, nao-redutoras),
construidas por unidades de D-glucopiranose a-(1-4), em forma de anel.

As CyDs tém forma toroidal de cone truncado com uma cavidade, cujas moléculas de
glucose se apresentam na conformacéo em cadeira em C-1.

A propriedade mais importante destas substancias, é possuirem uma cavidade
hidrofobica na forma de donut na qual varios tipos de farmacos (moléculas "héspedes") podem
formar clatratos, ser incluidas (encaixadas) formando complexos de inclusdao nao
covalentemente ligados quer em fase sélida quer em solu¢do aquosa.

O critério essencial é simplesmente que a molécula incluida ou "héspede” seja de
tamanho e forma adequados (i.e. o0 melhor preenchimento possivel do espaco) que se ajuste
perfeitamente na cavidade, numa estrutura formada por molécula(s) de "hospedeiro”.

Ha varios métodos para a preparacdo de complexos de CyD-farmaco dependendo das
propriedades do composto a ser incluido. Para confirmar a formacdo de complexos, pode-se
estudar a interaccao entre a molécula a incluir e a CyD, por um vasto nimero de métodos.

Na industria farmacéutica, as CyDs séo utilizadas principalmente como substancias
auxiliares que melhoram a estabilidade, a biodisponibilidade e as propriedades organolépticas
como o sabor e o cheiro de substancias activas em formas farmacéuticas. As CyDs podem ser
utilizadas para a supressao de volatilidade, a transformacédo de compostos liquidos em solidos,
mascarar o cheiro desagradavel e o sabor de alguns farmacos, evitar incompatibilidades
indesejaveis, etc. O aumento da solubilidade, dissolugdo, taxa de liberacdo e
biodisponibilidade, a modificacdo da farmacocinética, a modificacdo da disposicdo de
farmacos, a liberacdo controlada de farmacos e a terapia dirigida / alvo sdo também algumas
das realizacdes possiveis com as CyDs. Elas também tém sido usadas na reducéo de efeitos
colaterais dos farmacos, na inibicdo de efeitos cataliticos (estabilidade quimica e fisica), no
aumento da estabilidade na presenca da luz, calor e condicBes de oxidacdo, e também em
aplicacBes a analise cromatografica.

Estas melhorias podem ser aplicadas a diferentes tipos de sistemas de libertacao.
Algumas destas aplicagfes ja conseguidas e realizadas sdo Uteis para a administracdo e
libertacdo de farmacos aplicados a varias vias e/ou locais de administracdo, como sejam as
parentéricas, oral, vaginal, rectal, nasal, oftdlmica, pulmonar, dérmica e transdérmica.




